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Д ат а 30.03.2021

М Е Н Ю  
Завт рак  

Каша м олочная  ячневая
(вы ход в гр. : я сл и  -160. сад -2 1 0 )

Кутерброд с маслом  
(вы ход в гр.: ясли  -  40 . сад  -  40)

Чай с сахаром (выход а гр. : я сли  -  150/7, сад  -  180/10)

10 часов
С неж ок (выхоО в гр. : я сл и  - 150, сад -  180)

Обед
Суп карт оф ельны й с м акаронны м и изделиям и  

(вы ход и гр. : ясли  -  150 . сао 200)
К от лет а м ясная  

(вы ход <; гр. : ясли  -  60, сад 80)
Каша гречневая рассы пчат ая  

(вы ход в гр. : ясли  -  120 . сад  -  150)
Х леб  в/с (вы ход в гр. : я сли  - 40, сад -  50)

Чай с лим оном
(вы ход в гр. : я сл и  /  50/7/3,5 . сад 180/10/7)

П олдник  
Запеканка т ворож но  -  м анная  
(вы ход в гр. : пели -50. сад - 100)

Соус молочны й сладкий  
(вы ход в г р. : ясли  -  15, сад 30)

Чай с сахаром (выхоо в гр. : я сли  -  150/7, сад  -  180/10) 
Х леб  (пыхоЛ в гр. : я сли  -  30, сад -  40)


