
Утверждаю 
Заведующая МАДОУЦРР 

д \сМ 91  «Строитель»г. Улан-Удэ 
у  О. В. Киселева

, . - , Ь ;  ' ,  -

Дата 6.09.2021 
МЕНЮ  

Ч Завтрак 
Ка ш а геркулесе вая мол очная 

(выход вгр.:ясли-160, сад-210)
Чай с сахаром  

(выход в гр.: ясли-150/7, сад-180/10) 
Бутерброд с маслом 

(выход в гр.: ясли-40, сад-40)

10 часов
Мандарин (выход в гр.: ясли-100, сад-100) 

Обед
Суп картофельный с макаронными изделиями 

(выход в гр.: ясли -150, сад-200) 
Капуста тушёная 

(выход в гр .:ясли -120, сад-150)
Мясо отварное (выход в гр.: ясли-60, сад-80) 

Чай с лимоном и сахаром 
(выход в гр.: ясли-150, сад-180)

Хлеб (выход в гр.: ясли-40, сад-50) 
Полдник 

Блинчики с джемом 
(вы ход егр .:я сл и -55, сад-115)

Чай с сахаром (выход в гр.:ясли-150/7, сад- 
180/10)


