
Заведующая М АДОУ Ц Р Р  
d/c М  91 «С т р о и т е л ь »  г. Улан-Уд tт О. В. Киселева

ш .

Д а т а  30.09.2021

М ЕН Ю

З а в тр ак

К аш а геркулесовая молочная 
(выход в гр. : ясли -160. сад -2 1 0 )  

Бутерброд с маслом  
(выход в гр.: ясли  -  40. сад -  40) 

Чаи с сахаром 
(выход в гр. : ясли -  150/7, сад -  180/10)

10 часов 
С неж ок

(выход в гр. : ясли -150 , сад  -  180)

Суп картоф ельны й с мясны ми фрикаделькам и 
(выход в гр. : ясли  - 1 5 0  . сад -  200)

Рыба, припущенная с овощ ами 
(выход в гр. : ясли  -  60. сад -  80) 

К артоф ел ь  в молоке 
(выход в гр. : н а ш  -1 2 0 , сад  -  150)

К о м п о т  us кураги (выход в гр. : ясли -  150 .  сад -  18(1) 
Хлеб в/с (выход в гр.: ясли  -  40. сад — 50)

Полдник
Кекс (выход в гр. : ясли -  100. сад -  100)

Чай с сахаром 
______________  (выходов гр. : ясли  -  150/7, сад  -  180/10)

Обед


