
Утверждаю  
Заведу ющчи М Л Д О  У  Ц Р Р  

д/с № )  > попел*/,» г. Улан-Удэ 
_ _ _ _ _ _____________О.'В. Киселева

Дата 20.10.2021

М Е Н Ю
Завтрак 

Каша рисовая молочная 

(выход в гр. : я сл и -160. сад -2 1 0 ) 

Бутерброд с джемом  

(выход в гр.: ясли -  55. сад -  55)

Чай с сахаром 

(выход в гр. : ясли  -  150/7, сад  -  IНО/10)

10 часов 

Снеж ок

(выход в г  р. : ясли  -  150, сад  -  ISO)

Обед
Ворщ с картофелем ,  капустой и сметаной 

(выход в гр. : ясли  -  150 . сад -  200) 

Запеканка картофельная с мясом  

(выход в гр.: ясли  -  120. сад  -  160) 

Компот из кураги 

(выход в гр. : ясли -  150, сад -  180)

Хлеб в/с (выход в гр.: ясли  -  40. сад ~ 50)

Полдник 
Корж ик молочный  

(выход в гр. : ясли -  100, сад  -  100)

Чай с сахаром 

(выход в гр. : ясли  -  150/7, сад -  180/10)


