
Утверждаю

Д ат а 2.12.2021

Завтрак 
Каша ячневая молочная  

(выход в г р .: я с л и -160. са д -2 1 0 )
Бутерброд с маслом (выход в гр.: ясли -  40 .  сад -

(выход в гр. : ясли  -  150/7, сад -  180/10)

10 часов
Яблоко

(выход в гр. : ясли - 100, сад -  100)

Обед
Суп картофельный с мясными фрикадельками 

(выход в гр. : ясли -  150 , сад -  200) 
Котлета рыбная (любительская)
(выход в гр. : ясли -  60, сад -  80) 

Картофельное торе 
(выход в гр. : ясли  -  120, сад -150) 

Компот из изюма 
(выход в гр. : ясли -  150, сад -  180)

Хлеб в/с (выход в гр.: ясли -  40 , сад -5 0 )

Полдник  
Макароны, запеченные с яйцом  

(выход в г р. : ясли -  155. сад -  205)

Ш
Чай с сахаром

Чай с сахаром


