
Утверждаю 
Заведующий МЛДО У ЦРР 

д/с № ? ' ' '  оит ель»г. Улан-Удэ 
О. В. Киселева

Дат а .112.202/

М ЕНЮ
Завтрак

Каша пшённая молочная  
(выход в гр. : ясли -160. сад -2 1 0 )  

Бутерброд с маслом и сыром 
(выход в гр.: ясли  -  45. сад -  60)

Какао с молоком (выход в гр. : ясли -  150, сад -  180)

10 часов 
Снежок

(выход в гр. : ясли - 150, сад  —  ISO)

Щ и с картофелем, свежей капустой, 
со сметаной на мясном бульоне 

(выход в гр. : ясли -  150 . сад -2 0 0 )  
Бефстроганов us печени 

(выход в гр. : ясли -  120, сад  —  160) 
Каша гречневая рассыпчатая 

(выход в гр. : ясли -  120, сад -150)

(выход в гр. : ясли  -  150, сад  —  180) 
Хлеб в/с (выход в гр.: ясли  -  40. сад -  50)

Полдник  
Булочка .молочная 

(выход в гр. : ясли  —  50. сад  —  50) 
Чай с сахаром 

(выход в гр. : ясли -  150/7, сад -  180/10)

Обед

Компот и I кураги

т


