
Утверждаю  
Заведующая М А Д О У ЦРР  

д/с №  91

Дата 18.01.2022

М Е Н Ю  
Завтрак 

Каша рисовая молочная 
Свыход в гр. : ясли -160 са д -2 1 0 ) 

Бутерброд с маслом 
(выход в гр.: ясли  -  40 сад -  40)

Чай с сахапом 

{выход в гр. : ясли -  150/7. сад  -  IRD/un

10 часов
Снежок (выход в гр. : ясли - ISO, сад  -  ISO)  

Обед

Борщ со сметаной 
(выход в г  р. : ясли - I S O  сад -  200) 

М ясо тушёное с овошпми 
1выход в гр.: ясли -1 7 0  са д -2 1 0 ) 

Напиток из плодов шиповника 

Авыход в гр. ясли  -  150. сад  -  ISO )
Хлеб в/с (выход в гр.: ясли  -  40 сад -  50)

Полдник 
Ватрушка с творогом 

(выход в гр. : я с л и -  ^  Сад -  35)

Чай с молоком 

(выход в гр. : ясли -  150. сад -  180)

«Строит ель» г. Улан-Удэ 
_  О. В. Киселева


