
Заведующая МАДОУ ЦРР 
^  -Удэ 

\лева

Утверждаю

Каша ячневая молочная с маслом 
(выход в гр. : ясли - 180, сад -  200)

Хлеб с маслом (выход в гр.: ясли — 25, сад — 35) 
Какао с молоком (выход в гр. : ясли — 150, сад — 180)

10 часов
Апельсин (выход в гр. : ясли - 100, сад — 100)

Суп гороховый 
(выход в гр. : ясли -  180, сад -  200)

Рыба припущенная с овощами 
(выход в гр.: ясли -6 0 , сад -7 0 )  

Картофельное пюре 
(выход в гр. : ясли -1 1 0  , сад -110) 

Огурцы солёные (выход в гр. : ясли - 30, сад — 50) 
Кисель (выход в гр. : ясли - 150, сад — 180) 

Хлеб ржано — пшеничный 
(выход в гр.: ясли -  40, сад -  60)

Полдник 
Коржик молочный 

(выход в гр. : ясли -  75, сад -  75)
Чай с сахаром (выход в гр. : ясли — 150, сад -  180)

Обед


