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Каша манная молочная 
( выход в гр.: ясли -180, сад -200)

Чай с сахаром 
( выход в гр.: ясли -150, сад -180)

Хлеб с маслом 
( выход в гр.: ясли -20, сад -3 0)

Масло (порциями) ( выход в гр.: ясли -5, сад -5)

10 часов
Сок ( выход в гр.: ясли -150, сад -180)

Обед
Суп картофельный с перловой крупой ( выход в 
гр.. ясли -180, сад -200)
Мясо отварное ( выход в гр.: ясли -100, сад -100) 

Капуста тушеная ( выход в гр.: ясли -110, сад - 
150)

Напиток из шиповника ( выход в гр.: ясли -150 
сад -180)

Хлеб ( выход в гр.: ясли -40, сад -60)

Полдник
Суп молочный с макаронными изделиями 

( выход в гр.: ясли -150, сад -180)
Хлеб ( выход в гр.: ясли -20, сад -30)
Чай ( выход в гр.: ясли -150, сад -180)

Зефир
(выход в гр.; ясли 30, сад 30)


