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Р азви ти е си стем ы  о б р азо ван и я  н ап рям ую  связан о  с п р о б л ем о й  п ро ф есси о н альн о го  

р азви ти я  п едагого в . С о вр ем ен н ы е тр еб о ван и я  к л и ч н о сти  и сод ерж ан и ю  

п ро ф есси о н альн о й  д еятел ьн о сти  п ед аго га  п р ед п о л агаю т  н ал и ч и е у него  ум ен и й  

эф ф екти вн о  р аб о тать  в п о сто ян н о  м ен яю щ и х ся  со ц и ал ьн о -п ед аго ги ч ески х  усл ови ях . 

О тсю да у сл о ж н яю тся  и задачи  м у н и ц и п ал ьн о й  м ето д и ч еск о й  сл у ж б ы  как  структурн ого  

элем ен та  си стем ы  н еп р ер ы вн о го  образован и я. О т м ето д и ч еск о й  сл уж бы  тр еб у ется  

кач ествен н о е р еш ен и е  в о зн и каю щ и х  п роблем , то лько  то гд а  м ож н о  вли ять  на 

п р о ф есси о н ал ьн о е  р азви ти е  п едагога , об есп еч и вая  д о стато ч н о  бы стры е тем п ы  его 

п ро ф есси о н альн о го  разви ти я .

Н аи более  ад ек в атн о й  ф орм ой  си стем ы  п о вы ш ен и я  квал и ф и к ац и и  п ед аго ги ч ески х  

р аб отн и ков  д о ш к о л ьн ы х  о б р азо вател ьн ы х  уч р еж д ен и й  и важ н ы м  звен ом  д о п о л н и тельн о го  

п ед аго ги ч еск о го  о б р азо ван и я  о стаю тся  м ето д и ч еск и е о б ъ ед и н ен и я . В м есте с тем  

во зн и кает  о ч еви д н ая  п о тр еб н о сть  в п ер ео см ы слен и и  п ох о д о в  к  и н ф о р м ац и о н н о ­

м ето д и ч еск о м у  со п р о в о ж д ен и ю  п р о ф есси о н альн о й  д еятел ьн о сти  п ед аго го в  Д О У  

у си л ен и и  эф ф ек ти в н о сти  р аб о ты  п о сл ед н и х  дл я  р азви ти я  м ето д и ч еск о го  п отен ц и ал а  

си стем ы  об р азо ван и я . И н ф о р м ац и о н н о -м ето д и ч еск о е  со п р о в о ж д ен и е  п р ед п о л агает  

сп ец и альн ое в заи м о д ей стви е  р у к о во д и тел я  М М О  и п ед агогов , н ап р авл ен н о е  н а  создан и е 

услови й , сп о со б ству ю щ и х  возн и кн о вен и ю  и н о р м альн о м у  п р о текан и ю  пр оц ессов  

разви ти я  о б р азо ван и я , о казан и е  п о д д ер ж к и  п едагогу  в в ы б о р е  п утей  р еш ен и я  задач  и 

ти п и чн ы х  п роблем .

З а  п о сл ед н и е  годы  стати сти к а  н еу м оли м а: п ед аго ги ч еск и й  со став  дош ко л ьн ы х  

уч р еж д ен и й  стр ем и тел ьн о  «стар еет» . Н а это м  ф он е о д н о й  из п ер во степ ен н ы х  задач  

стан ови тся  п о д д ер ж к а  тех  н ем н о ги х  м о ло д ы х  сп ец и али сто в , к о то р ы е вы б и р аю т н елёгкий 

путь восп и тателя .

А н ал и з п ед аго ги ч еск и х  кадр ов  • п оказал  у в ел и ч ен и е  п р о ц ен та  п ед агогов  

п ен си он н ого  во зр аста  и увели чен и е  п р и то ка  м о л о д ы х  сп ец и али стов . И сх о д я  из ан али за  

п ед аго ги ч ески х  кад ров , во зн и кл а  н ео б х о д и м о сть  р аботы  « Ш колы  м о лод ого  восп и тател я» . 

В Ц РР ск л ад ы ваю тся  свои  тр ад и ц и и , своя  си стем а  р аб о ты  с м о ло д ы м и  п ед аго ги ч еск и м и  

кад рам и , вы б и р аю тся  те  ф ор м ы  и м етоды , ко то р ы е в ко н ечн ом  и то ге  будут  со д ей ство вать  

д ал ьн ей ш ем у  п р о ф есси о н ал ьн о м у  стан о вл ен и ю  м о лод ого  сп ец и ал и ста  и п о вы ш ен и е его 

п ро ф есси о н альн о й  ко м п етен тн о сти  через:

• н аставн и чество ;



• о казан и е  п о м о щ и  в сам о о б р азо ван и и  чер ез  п о д б о р ку  м ето д и ч еск о й  ли тературы , 

п ер и о д и ч еск и х  и зд ан и й  по и н тересую щ и м  воп росам ;

• с ти м у л и р о в ан и е  м о ло д ы х  сп ец и али сто в  к  и зучен и ю  о п ы та  р аб о ты  к о л лег  своего  

у ч р еж д ен и я  и д р у ги х  Д О У ;

• у си л ен и е  о р ган и зац и и  ад ресн ой  м ето д и ч еск о й  п о м о щ и  в о рган и зац и и  

во сп и тател ьн о -о б р азо в ател ьн о й  работы .

Д ан н ы е ф орм ы  п р есл ед у ю т ц ел ь  -  п ом очь  н ач и н аю щ и м  п ед аго гам  в п о вы ш ен и и  их 

п р о ф есси о н альн о й  к о м п етен тн о сти  в во п р о сах  м ето д и к и  о р ган и зац и и  уч еб но - 

в о сп и тател ьн о го  п роц есса . О дн ако  в М К Д О У  р аб о та  по о к азан и ю  п ом ощ и  н ачи н аю щ и м  

восп и тателям  в у стан о вл ен и и  эф ф екти вн ого  в заи м о д ей стви я  со всем и  участн и кам и  

п ед аго ги ч еско го  п р о ц есса  не вед ётся  вообщ е. В то  врем я как  и деи  п ед агоги ки  

со тр у д н и чества  и в за и м о д ей ств и я  пол учи ли  стр ем и тел ьн о е  разви ти е.

В п си х о л о го -п ед аго ги ч еск о й  л и тер ату р е  п ед аго ги ч еско е  о б щ ен и е  ан али зи руется  

п р еи м у щ ествен н о  как  сп о со б  к о м м у н и кац и и  п ед аго га  с р еб ён ко м . М еж д у  тем , опы т 

по дсказы вает , что  его  п р аво м ер н о  р ассм атр и в ать  как  сп особ  со тр у д н и ч еств а  м еж ду  всем и 

у ч астн и кам и  ц ел о стн о го  п ед аго ги ч еск о го  п роц есса : с д етьм и , и х  род и телям и , 

адм и н и стр ац и ей  и коллегам и . О т  того , как будет  строи ться  си стем а  взаи м о д ей стви я  бу дет  

зави сеть  ж елан и е и у м ен и е м олодого  п ед аго га  раб о тать  в д етско м  сад у .П о это м у  

р еали зац и я  П р о гр ам м ы  р аботы  с м олод ы м и  сп ец и ал и стам и  «У чи м ся  эф ф екти вн о  

взаи м о д ей ство вать»  стр о и тся  с учетом  тр ех  асп екто в  д еятел ьн о сти  педагога:

«М о л о д о й  сп е ц и а л и с т  -  к о л л ега »  -  обесп еч ен и е  м о ло д о го  сп ец и ал и ста  н еоб ход и м ы м и  

зн ан и ям и , у м ен и ям и , н авы кам и , которы е о б есп еч ат  п р о х о ж д ен и е  ад ап тац и и  м олод ого  

сп ец и ал и ста  в п р о ф есси и  в лёгко й  степ ен и; обесп еч ен и е  его н ео б х о д и м ы м и  зн ан и ям и , 

ум ен и ям и , н ав ы к ам и  у сп еш н о го  взаи м о д ей стви я  в коллек ти ве.

«М о л о д о й  с п е ц и а л и с т  -  р еб ен о к »  -  об есп ечен и е м о ло д о го  сп ец и ал и ста  зн ан и ям и , 

ум ен и ям и , н авы кам и  н ео б х о д и м ы м и  д л я  вы стр аи ван и я  л и ч н о стн о -о р и ен ти р о ван н о го  

в заи м о д ей стви я  с д етьм и ; р азр аб о тка  о р ган и зац и о н н о -м ето д и ч еск и х  р еко м ен д ац и й  по 

оп ти м и зац и и  о б р азо в ател ьн о го  п роц есса , у сл о ви й  о б у ч ен и й  и во сп и тан и я  детей  

д о ш к о л ьн о го  возраста.

« М о л о д о й  сп ец и а л и ст  -  р о д и т ел и »  -  о б есп еч ен и е м о ло д о го  сп ец и а л и ста  зн ан и ям и , 

ум ен и ям и , н авы к ам и ; н ео б х о д и м ы м и  для вы стр аи ван и я  ко н стр у кти вн о го  и 

б еско н ф л и ктн о го  в заи м о д ей стви я  с ро ди тел ям и ;

О тсю д а в ы текает  ц ел ь  п р ог р а м м ы : п ом ощ ь м оло д ы м  сп ец и али стам  в о р ган и зац и и  

эф ф екти вн ого  в заи м о д ей стви я  со  всем и  субъ ектам и  п ед аго ги ч еско го  п р о ц есса  (с 

коллегам и , с д етьм и  и их  ро д и телям и ).Д л я  р еал и зац и и  ц ели  п о стави л и  р яд  задач :

• сп о со б ство в ать  усп еш н о й  ад ап тац и и  м о лод ого  п ед аго га  в п ед аго ги ч еско й  

д еятел ьн о сти ;

• ф о р м и р о вать  п р о ф есси о н ал ьн о  зн ач и м ы е кач ества  м о ло д ы х  п ед агогов , 

н ео б х о д и м ы е д л я  эф ф ек ти вн о го  и ко н стр у к ти вн о го  в заи м о д ей стви я  со всем и  

у ч астн и к ам и  п ед аго ги ч еск о го  про цесса ;

• со в ер ш ен ство в ать  качество  в о сп и тател ьн о -о б р азо в ател ьн о го  п р о ц есса  путём  

п о вы ш ен и я  п р о ф есси о н ал ьн о го  м астер ства  м о л о д ы х  сп ец и али сто в ;

• сп о со б ство вать  п о вы ш ен и ю  у п ед аго го в  ур о вн я  р азв и ти я  ком м у н и кати вн ы х  

ум ен и й  п о ср ед ство м  п р акти ческ и х  уп раж н ен и й ;

• п р ед о стави ть  во зм о ж н о сть  педагогам  п р о вести  сам о о ц ен к у  к о м м у н и кати вн ы х  

сп о со б н о стей ;

• м о ти в и р о вать  п ед аго го в  н а  разви ти е  и со вер ш ен ство ван и е  свои х  ком м у н и к ати вн ы х  

ум ен и й ;

• об у ч и ть  н авы к ам  п р ео д о л ен и я  си туац и й  п р о ф есси о н ал ьн о го  стресса.

В п р о ф есси о н альн о е  об ъ ед и н ен и е  вкл ю ч аю тся  м олоды е п ед аго ги , которы е:

1. и сп ы ты ваю т п о тр еб н о сть  в н еп реры вн ом  сам о о б р азо ван и и  и ро сте 

п р о ф есси о н ал ьн о й  ко м п етен тн о сти ;



2. хо тят  н ау ч и ться  р еш ать  п р о ф есси о н альн ы е задачи  в у сл о ви ях  п р о ф есси о н альн о й  

д еятел ьн о сти ;

3. хо тят  н ау ч и ться  у сп еш н о  строи ть  в заи м о д ей стви е  со всем и  су бъектам и  

в о сп и тател ьн о -о б р азо в ател ьн о го  процесса;

4. стрем ятся  н ау ч и ться  п р о ек ти р о ван и ю  и  о р ган и зац и и  п р о ц есса  сам о о б р азо ван и я  

во сп и тател я .

Р аб о та  по п р о гр ам м е р ассч и тан а  н а 3 года, в связи  с чем  р азр аб аты ваю тся  м ето д и ч ески е  

тем ы  на каж ды й  год.

М ет о д и ч еск а я  тем а: « У ст а н о в л ен и е  в за и м о о т н о ш е н и й  « м о л о д о й  сп ец и а л и ст  - кс

Зн ан и я: У м ени я:

-  этап ы  ад ап тац и и  м о ло д о го  сп ец и али ста ;

-  ступ ен и  п р о ф есси о н ал ьн о го  м астерства;

-  и м идж  педагога;

-  о бщ ен и е и ви д ы  общ ен и я;

-  речевая  к у л ьту р а  в о сп и тател я ;

-  поняти е стресса ;

-  пути п р ео д о л ен и я  стр ессо вы х  ситуац ий.

-  о р ган и зац и я  р аб о ты  по сам о п о зн ан и ю  

свои х в н у тр ен н и х  ресурсо в;

-  п л ан и р о в ан и е  р аб о ты  по сам о о б р азо ва

-  так ти ч н о е  вед ен и е д и ал о га  и н авы ков  ]

-  у м ен и е ан ал и зи р о вать  собы ти я  с разли  

зрен и я , ви д еть  одн о и то  ж е явл ен и е  с ра

-  п р ео д о л ев ать  у то м л ен и е  и и зб егать  стр 

си туац и й .

М ет о д и ч еск а я  т ем а  « У ст а н о в л ен и е  в за и м о о т н о ш е н и й  « м о л о д о й  с п ец и а л и ст  - ре

Зн ан и я У м ен и я

-  тех н о ло ги я  п р ед ъ явл ен и я  требован и я;

-  п ед аго ги ч еская  о ц ен к а  в её соврем ен н ой  

м оди ф и кац и и ;

-  со здан и е си ту ац и и  успеха.

-  гр ам о тн о  п р ед ъ являть  тр еб о ван и я  ребё 

п ед аго ги ч еск у ю  о ц ен ку  в ко н тексте  личь 

о р и ен ти р о ван н о го  подхода.

М ет о д и ч еск а я  тем а  « У ст а н о в л ен и е  в за и м о о т н о ш е н и й  « м о л о д о й  с п ец и а л и ст  - р о/

-  н етр ад и ц и о н н ы е ф ор м ы  взаи м о д ей стви я  п ед аго га  с 

ро ди тел ям и ;

-  пути  р еш ен и я  к о н ф л и ктн ы х  си туац и й  с р оди телям и ;

-  сти ли  во сп и тан и я  в сем ье.

-  н ах о д и ть  пути  р еш ен и я  пр облем  во вза 

р о д и телям и ;

-  стр о и ть  беседу  с р оди телям и ;

-  р азр аб аты вать  к о н сп ек ты  п р о вед ен и я  р 

сем ьёй .

В рам ках п р о ф есси о н ал ьн о го  об ъ ед и н ен и я  п р оводи тся  по 3 засед ан и я  в год, каж дое из 

ко то р ы х  и м ею т сл ед у ю щ у ю  структур у :

1 ч асть: о р га н и за ц и о н н а я

Ц ель: введ ен и е  в тем у , со зд ан и е  об щ его  п о л о ж и тел ьн о го  эм о ц и о н ал ьн о го  ф она, 

ощ ущ ен и я п си х о л о ги ч еск о й  го то вн о сти  к  в заи м ообщ ен и ю :

-  реги стр ац и я  у ч астн и ко в  п р о ф есси о н ал ьн о го  объ еди н ен и я;

-  со о б щ ен и е тем ы  и п л ан а  п р ед сто ящ его  заседан и я;

-  и гра  с п ед аго гам и  со ц и ал ьн о -эм о ц и о н ал ьн о го  со держ ан и я;

-  п р ед ставл ен и е  м атер и ал о в , н ар аб о тан н ы х  член ам и  тво р ч еско й  груп п ы ;

-  д и агн о сти ч еская  д еятел ьн о сть  (ан кети рован и е, тести р о ван и е , н ап р авл ен н о е  н а  

вы явлен и е затр у д н ен и й  или н а  вы явлен и е степ ен и  сф о р м и р о ван н о сти  тех  или ины х 

качеств).

2 ч асть: о сн о в н а я

Ц ель: со в ер ш ен ство в ан и е  п р о ф есси о н ал ьн ы х  ум ен и й  по в заи м о д ей ств и ю  со всем и 

у ч астн и кам и  п ед аго ги ч еск о го  процесса:

-  н аб л ю д ен и е  и ан ал и з п ед аго ги ч еск о го  п роц есса , у слови й  по тем е;

-  тео р ети ч ески й  о б зо р  р ассм атр и ваем о го  в о п р о са  ч ер ез  и сп о л ьзо ван и е  и н тер акти вн ы х  

м етодо в  о б у ч ен и я  п ед аго ги ч еск и х  кадр ов;

-  п р о вед ен и е п си х о л о ги ч еск о го  тр ен и н га  п ед аго го м -п си х о л о го м  (трен и н ги  «Э ф ф екти вн ое  

о бщ ен и е» , « П р и ём ы  сам о р егу л яц и и »  и др.)



Заседан ия пр оводятся  в со о тветстви и  с пр огр ам м ой  с и сп о л ьзо ван и ем  и н тер акти вн ы х

Ф ор м ы : М ето ды :

• л ек ц и я  -  б еседа , • и гр о вы е си туац и и ,

• сем и н ар ы -п р ак ти ку м ы ; • д и агн о сти к а ,

• п си х о л о ги ч еск и е  тр ен и н ги , • р азы гр ы в ан и е  ролей ,

• п р о б л ем н о -п р о ек тн ы й  сем и н ар , • м о зго во й  ш турм ,

• к ругл ы й  стол  и др. • д и ал о г,

• м ето д ы  п роб л ем н о го  обучен и я

• эвр и сти ч еск ая  бесед а, 

и ссл ед о вател ьски й  м етод ,

3 ч асть: за к л ю ч и т ел ь н а я

Ц ел ь: п о д вед ен и е  и то го в  засед ан и я  п ро ф есси о н альн о го  о б ъ ед и н ен и я , м о ти вац и я  

уч астн и ко в  к сам о о б р азо ван и ю :

-  зап о л н ен и е л и ста  р еф л ек си и  у ч астн и кам и  п ро ф есси о н альн о го  объ еди н ен и я;

-  д ом аш н ее зад ан и е  п о и ско во -тво р ч еско го  хар актера;

-  о ц ен к а  д еятел ьн о сти  п ро ф есси о н альн о го  о б ъ ед и н ен и я , в ы р аб о тка  реш ен и й  и 

р еком ен дац и й .

Т акое  п о стр о ен и е  р аб о ты  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б ъ ед и н ен и я  сп о со б ству ет  ф орм и рован и ю  

оп ти м ал ьн о го  п ед аго ги ч еск о го  о б щ ен и я  н ач и н аю щ его  сп ец и ал и ста  с член ам и  

п ед аго ги ч еско го  к о л л ек ти ва , с д етьм и  и их р о д и телям и , вк л ю ч ает  эф ф екти вн ы е усл ови я 

для  у сп еш н о го  п р о ф есси о н ал ьн о го  стан овлен и я  м о лод ого  пед агога :

1. В овлеч ен и е м о л о д о го  сп ец и а л и ста  в акти вн ое  п р о ф есси о н ал ьн о е  со тр у д н и чество  с 

членам и п ед аго ги ч еск о го  к оллекти ва .

2. В о о р у ж ен и е м о л о д о го  п ед аго га  оп ы том  п р о ф есси о н ал ьн о го  сотрудн и чества .

3. С озд ан и е « о п ти м и сти ч еск и  гу м ан н о й  атм осф еры »  для  п ед аго ги ч еск о й  д еятел ьн о сти  

м олодого  п ед агога .

В резу л ьтате  п л ан и р у ется  н ар аб о тать  п р акти ческ и й  м атер и ал  в виде: « Э ти ческого  кодекса  

м олодого  сп ец и али ста» , п ам ятки  для  м о лоды х  сп ец и али сто в  « П р ави л а  п о вед ен и я  и 

общ ен и я  во сп и тател я  в Д О У », рек о м ен д ац и й  « К ультура  речи  педагога» , р азработки  

н етр ад и ц и о н н ы х  ф орм  взаи м о д ей стви я  с сем ьёй . И тогом  р аб о ты  б у д ет  п роведен и е 

п ро ф есси о н альн о го  р ай о н н о го  ко н ку р са  « М олодой  п ед аго г -  у сп еш н ы й  пед агог» .

Т аки м  образом , р аб о та  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б ъ ед и н ен и я  б у д ет  сп о со б ство в ать  р азви ти ю  

и н тер еса  к  п р о ф есси и , ак ти в н о м у  осво ен и ю  п р и ем о в  р аб о ты  с д еть м и  и их роди телям и , 

о казы вает  п о л о ж и тел ьн о е  вли ян и е  н а  совер ш ен ство ван и е  п р о ф есси о н ал ьн о й  деятел ьн о сти  

м олодого  сп ец и али ста .

н/п С о д е р ж а н и е  р а б о т ы , встр еч  с п ед а го га м и ср ок и О т в ет ст в

1. С обеседован и е с м о ло д ы м и  (вн овь  п р и н яты м и ) педагогам и  Д О У  дл я  

о п ределен и я  н ап р авл ен и й  р аб о ты  п ед аго ги ч еско й  гости н ой

С ен т я б р ь З а в ед у ю щ а я

2. О рган и зац и я  н аставн и ч еств а  д л я  м о лоды х  п ед агогов , и м ею щ и х  

п роб лем ы  в п р ак ти ч еск о й  п ед аго ги ч еск о й  деятел ьн о сти . О п р ед ел ен и е  

п едагогов  -  н аставн и ко в  д л я  м о л о д ы х  сп ец и али сто в  ( ........ )

О к тя б р ь

С та р ш и й

в о сп и т а т ел ь

3.

И н ди ви дуальн ое к о н су л ьти р о в ан и е  педагогов  по запро сам  

К о н су льти р о ван и е  п ед аго го в  по тем е "И зучаем  п р о гр ам м у  во сп и тан и я  

и обу чен и я в д етско м  саду"

Т ем а " П си х о л о г и ч еск о е  р а зв и т и е  д о ш к о л ь н и к а "

С оздан и е у слови й  д л я  о х р ан ы  н ер вн о й  си стем ы  р еб ен к а  от  стр ессо в  и 

перегрузок . О со б ен н о сти  во сп и тател ьн о -о б р азо вательн о й , р аб о ты  по 

ф о р м и р о ван и ю  ку л ьту р н о -ги ги е н и ч ес ки х  н авы ко в  у д о ш к о л ьн и ко в . 

О р ган и зац и я  д в и гател ьн о го  р еж и м а в р азн ы х  во зр астн ы х  груп п ах

В теч ен и е  

года

н о яб р ь

С та р ш и й

в о сп и т а т ел ь

4. Т ем а  " С о ц и а л ь н о е  р а зв и т и е  д о ш к о л ь н и к а " Н о яб р ь В осп и тател ь



\н а л и з  п р о гр ам м ы  по разд ел у  "С о ц и альн о -л и чн о стн о е  р азви ти е  

зебенка"

Э собенности  р аб о ты  по  ф о р м и р о ван и ю  у д о ш к о л ьн и к о в  со ц и ал ьн ы х  

ш ани й.

Т ровед ен ие  зн ан и й  п о  ф о р м и р о ван и ю  у д о ш к о л ьн и ко в  со ц и ал ьн ы х  

ш ан и й  (р азр аб о тк а  к о н сп ек та  зан яти я  или дру го й  ф ор м ы  р аб о ты , его  

проведения).

п сихо .

5. "ема " Р а зв и т и е  л и ч н о с т и  р еб ен к а  в т р у д о в о й  д ея т ел ь н о ст и "

О б ор удо ван ие, н ео б х о д и м о е  дл я  орган и зац и и  тр у д о во й  д еятел ьн о сти  

дош кольника.

Виды тр у д а  и  и х  о сво ен и е  д етьм и  дан н о й  возрастн ой  групп ы . 

С ам остоятельн ая  о р ган и зац и я  и ру ко во д ство  тр удом  д о ш ко л ьн и ко в . 

С отворчество  в о сп и тател я  и детей  в п родукти вн ом  виде д еятел ьн о сти .

Д ек а б р ь во сп и т а

н аст ав!

6. Т ем а " И гр а и р а зв и т и е  л и ч н о ст и  д о ш к о л ь н и к а " .

О рган и зац и я  и р у к о во д ств о  тво р ч ески м и  и гр ам и  детей . 

С ам о сто ятел ьн ая  о р ган и зац и я  и ру к о во д ство  тво р ч еск и м и  и гр ам и  

детей  (во вто р о й  п о л о ви н е  дн я). О р ган и зац и я  и ру к о во д ство  и гр о й - 

д р ам ати зац и ей . О со б ен н о сти  п р о вед ен и я  д и д акти ч ески х  игр

Я н в а р ь восп и та

н а ст а в!

С та р ш и й

в о сп и т а т ел ь

7. Т ем а  "Я  -  с с ем ь е й , он а  -  со м н о й , в м есте м ы  с д ет ск и м  сад ом "

Н етр ад и ц и о н н ы е ф о р м ы  в заи м о д ей стви я  с р о д и телям и  (п р и м ер н ая  

тем ати ка  ро д и тельск и х ).

Д еловая  б есед а  о п о д го то вк е  к  п у бли чн ом у  вы сту п л ен и ю  (с 

сам о д и агн о сти к о й )

Ф ев р ал ь во сп и т а

н а ст а в !

С та р и

восп и та

8. Т ем а " Э ст ет и ч еск а я  д е я т ел ь н о ст ь  по р а зв и т и ю  т в о р ч еск и х  

о со б ен н о ст ей  д о ш к о л ь н и к а "

Р азви тие тво р ч еств а  д о ш к о л ьн и к о в  н а  зан яти ях  по и зо б р ази тел ьн о й  

ц еятельн ости .

С отр у д н и ч ество  во сп и тател я  и м у зы кал ьн о го  р у ко во д и тел я  в р азви ти и  

м узы кальн ости  д о ш к о л ьн и ко в .

П ракти ческое  зан яти е : "Х орош ее н астроен и е"  (к 1 ап рел я), "М ам о ч ка  

м илая , м ам а м о я . . ."  (со ставл ен и е  план  развлеч ен и я)

М а р т В оспи та

м у зы к а л

р у к о в о д !

9. Т ем а  " С о ц и л ь н о  -п ед а го ги ч еск о е  н ап р ав л ен и е"

П р акти ческ и й  сем и н ар  "Р ад у га  общ ен ия". 

Э м о ц и о н ал ьн о е  б л аго п о л у ч и е  р еб ен к а  в Д О У

А п р ел ь В о сп и тател ь

п си хо .

10. Т ем а " П л а н и р о в а н и е  в о сп и т а т ел ь н о -о б р а зо в а т ел ь н о й  р а б о т ы  в 

л етн и й  о зд о р о в и т ел ь н о й  п ер и о д"

О со бен н ости  ср ед ы  р азв и ти я  р еб ен к а  в л етн и й  п ери од . П р акти ческо е  

зан яти е "В веден и е в п ед аго ги ч еску ю  деятельн ость"

М ай в о с п и т а г

н аст ав!

С тар и

восп нтг

11. Р еф л ек си я  р а б о т ы  " П ед а го ги ч еск о й  го ст и н о й  м о л о д о го  

восп и т ат ел я "

М ай

_

П р и л о ж е н и е

П а м я т к а  " К а к  п о д го т о в и т ь ся  к д о к л а д у , в ы ст у п л ен и ю "

I. Э та п  -  п о д го т о в к а  д о к л а д а .

1 .Ф о р м у л и р о вка  тем ы , вы д ел ен и е стерж н евой  п р о б л ем ы  и ц ел ево й  у стан о вк и  с учетом

ин тересов  и зап р о со в  сл у ш ателей

2 .Ф о р м у л и р о вка  о сн о в н ы х  во п р о со в  д о кл ад а

3 .С о ставлен и е р азв ер н у то го  п л ан а  в ы сту п л ен и я

4 .П росм отр  и ч тен и е  сп ец и альн о й  л и тературы

5. О п р ед ел ен и е п о р яд к а  и сп о л ьзо ван и я  п о д о б р ан н ы х  м атер и ал о в  в проц ессе  и злож ен и я

6.Р асп р ед ел ен и е  м атер и ал а  по вопр осам



II. Э та п  -  р а б о т а  с п о д го т о в л ен н ы м и  м а т ер и а л а м и

1.В ы делен и е в тексте  о сн о вн ы х  см ы сл о вы х  ч астей , н а  к о то р ы е п ри  вы сту п л ен и и  нуж но 

сд елать  акц ен т

2. Р асп р ед ел ен и е  вр ем ен и  н а  и зл о ж ен и е  каж дого  во п р о са  и о п р ед ел ен и е  тем п а  

вы ступ лен и я  (п р о б н о е  чтен и е)

3. "С верты ван и е" п о л н о го  тек ст а  д о к л ад а  в кр атку ю  ф орм у  (тези сы , п л ан , ц и таты  на 

карточках)

III. Э тап  -  п о д го т о в к а  к вы ст у п л ен и ю  

О ф о р м л ен и е  к о н сп ек т о в

Н ачнем  с ти ту л ьн о го  л и ста

В вер ху  ти ту л ьн о го  л и ста  указы вается  п олн ое  н азван и е  ваш его  д о ш к о л ьн о го  учреж ден и я  

П ри м ерн о  п о сер ед и н е  л и ста  и д ет  надпи сь:

К он сп ект

Заняти я по р азв и ти ю  речи

н а тем у  " ................. " д л я  детей  старш ей  групп ы

Н иж е название конспект а  (прим ерно на  5 см) справа  ука зы ва ет ся  ф ам илия  авт ора  

конспект а и его  долж ност ь  

И ван ова И .П . 

изоруководи тел ь

В конце ти ту л ьн о го  ли ста , посереди н е, пиш ется  ваш  город, а ещ е ни ж е год.Т ак  

оф орм ляется  ти ту л ьн ы й  лист.

С лед ую щ .и й ли ст  начи н ается  с ц ел и  занятия . Ц ель -  кон ечн ы й  результат , то , к чем у мы 

стрем им ся. Зад ач а  -  то , что треб ует  исп ол н ен и я, реш ения.

Задачи бы ваю т:

- об уч аю щ и м и ,

-разви ваю щ им и ,

-восп и ты ваю щ и м и  

Рассмотрим на примере.

Ц ель: разви ти е стрем лен и й  детей  созн ательн о со вер ш ен ство вать  д ви ж ен и я  

Задачи:

1 .У чить элем ен там  тан ц евальн ы х  движ ен ий

2 .Разви вать п ласти ческую  вы р ази тел ьн о сть  дви ж ен и й

3. В осп и ты вать  у  д етей  ж елан и е вы п олн и ть  у п р аж н ен и я  краси во  и с по льзой  для своего 

здоровья

В конспекте у казы вается  и сл оварн ая  р абота  -  это новы е сл ова , зн ач ен и е которы х детям  

надо об ъясн ить. Л ю б ая  д еятел ьн ость  начи н ается  с м отива. М оти в  -  это  прич ин а, 

п об уж даю щ ая  к дей стви ю . В ы деляю т сл ед ую щ и е м оти вы  д еятел ьн ости  д ля  детей:

1. И гровая. П о треб н ость  своей  зн ач и м о сти  р ебен ок  м о ж ет  р еал и зовать , пом огая 

р азл и чн ы м  и гру ш кам  реш ать  их  п р ак ти чески е и и н тел лектуал ьн ы е проблем ы .

2. M o m u ea ijm  общ ения. М оти вац и я  строи тся  н а  ж елан и и  р еб ен к а  чувствовать  свою  

н еоб хо д и м о сть  и зн ачи м ость  в услови и п ом ощ и взрослом у .

3. М от ивация ли ч н о й  заинт ересованност и. Э т а  м оти вац и я  п обуж дает  ребен ка  к 

создан и ю  р азн ы х  пред м етов  для собствен н ого  п отреблен и я

О т вет ы  дет ей  в конспект ах не пиш ут ся .

О т ч ет  п ед агог а  о п р о д ел ан н ой  р а бо те  з а _______ у ч еб н ы й  год

1. К аки е м ер о п р и яти я  б ы ли  о р ган и зо ван ы  в у ч еб н о м  го ду?  -  веч ер а , д о су ги  ( с 

у казан и ем  н азв ан и я )_____ _____

2. К акие  д и д ак ти ч еск и е  и гр ы  и п особ и я  бы ли  п о д го то в л ен ы  (с указан и ем  

н азв ан и я )?_______________________



3. К аки е  д и д ак ти ч еск и е  и гр ы  и пособи я  бы ли  п о д го то влен ы  

?______________________________ __________________

4. К акие  бы ли  п р о вед ен ы  В ам и  о ткр ы ты е зан яти я , и с какой  

ц ел ью ?_______________________ ______________ ____

5. К акое  м ер о п р и яти е , п р о вед ен н о е  В ам и, сч и таете  н аи б о л ее  

и н тер есн ы м ?__________________ _______________

6. П о вы ш ал и  ли  В ы  свою  квал и ф и к ац и о н н у ю  в это й  у ч еб н о м  го д у  (ку рсы , 

сем и н ар ы )___________________

7. К аки е м ето д и ч еск и е  м ер о п р и яти я , п р о вед ен н ы е в этом  у чеб н ом  году , Вам  

зап о м н и л и сь  б о л ьш е всего ?______

8. К акие  и н н о вац и о н н ы е тех н о ло ги и  освоен ы  В ам и за  п о сл ед н и й

п ер и о д ?_______________ ____________________

9. К ак  В ы  о ц ен и ваете  сам и  свою  раб о ту  в это м  у ч еб н о м  го д у  (по  10 бально й

си стем е)?_____________________

Д ата  зап о л н ен и я  «______ »_______ г. П о д п и сь----------------------

К о н т р о л ь  д ея т ел ь н о ст и  м о л о д ы х  с п ец и а л и ст о в

N В о п р о сы  к о н т р о л я Д а т а  к о н т р о л я Ф о р м а  к о н т р о л я К о н т р о л ь н а я

д о к у м ен т а ц и я

О т

1 Зн ан и е п р о гр ам м  и 

тех н о ло ги й , реал и зу ем ы х  

в Д О У

Ч ерез 3 м есяц а  с 

д аты  п оступ лен и я

со б есед о ван и е К ар та  п ерсон альн ого  

кон троля

С

2. П о сещ ен и е  

сп ец и али стам и  зан яти й  

о п ы тн ы х  п ед аго го в

В течен и е год а С о вм естн ы й  ан ал и з 

зан яти й

Сарта п ерсон альн ого  

к он троля

С

3. У ч асти е  п ед аго га  в 

п ед аго ги ч еск и х  

м ер о п р и яти ях

В течен и е года В ы сту п лен и е  на 

п едчасах , 

п ед со ветах

К арта  п ер со н ал ьн о го  

ко н тр о л я

с

4. А у д и то р ск и е  п роверки П о зап росу  

сп ец и али ста

П о сещ ен и е  зан яти й К ар та  п ерсон альн ого  

кон троля

с

5 ( Н аставн и чество В течен и е  го д а Б есед а  с 

н аставн и ко м

К ар та  п ерсон альн ого  

кон троля

с

6. Р аб о та  с р о д и тел ям и 1 раз в квар тал А н ал и з 

д о к у м ен тац и и , 

б есед а  с р о д и телям и

К ар та  п ер со н ал ьн о го  

кон тр оля

с

7. П ед аго ги ч еск ая

д о к у м ен тац и я

В течен и е года А н ал и з

д о к у м ен тац и и

А н ал и з п лан а с

8. С о ц и альн ая  ак ти вн о сть В течен и е год а П о сещ ен и е

городски х

м ер о п р и яти й

М атери ал ы

кон курсо в

с

К а р т а  к о н т р о л я  д ея т ел ь н о ст и  м о л о д ы х  сп ец и а л и ст о в

Ф .И .О . сп ец и а л и ст а  гр уп п ы

Д ата

г

В о п р о с на  

к о н т р о л е

А н а л и з В ы вод Р ек о м ен д а ц и и П одп и с

К то к о н т р о л и р у ет М

сг

-



Д и а г н о с т и к а  п р об л ем  п ед а го га  (сх ем а  N 1 )

1. П р и  п р о в ед ен и и  к а к и х  ви до в  за н я т и й  вы  и с п ы т ы в а е т е  т р у д н о ст и ?

• П о зн авател ьн о е  р азви ти е

• И зо б р ази тел ьн ая  д еятел ьн о сть

• О б учен и е грам оте

• Р азви ти е  эл ем ен тар н ы х  м атем ати ч еск и х  п р ед ставл ен и й

2. К ак и е п р и ч и н ы , по в а ш ем у  м н ен и ю , эт и х  т р у д н о ст ей ?

• М атер и ал ьн ы е услови я

• Б о л ьш о е  к о л и ч еств о  д етей  в гру пп е

• Н ед о стато ч н ая  м ето д и ч еск ая  п о м о щ ь со сто р о н ы  р у к о во д ств а

• Н ед о стато к  п ед аго ги ч еск о го  оп ы та

• Н ех в атк а  м ето д и ч еск о й  л и тер ату р ы

3. И сп ы т ы в а ет е  л и  В ы  за т р у д н ен и я  в о б щ ен и и  с: р о д и т ел я м и , д ет ь м и ,  

р у к о в о д ст в о м ?

• Д а

• Н ет

• Н е зн аю

4. К а к и е  м ет о д ы  и п р и ем ы  вы  и сп о л ь зу ет е  д л я  а к т и в и за ц и и  п о зн а в а т ел ь н о й  

д ея т ел ь н о ст и  д о ш к о л ь н и к о в ?

• Н а зан яти ях

• В и гр о во й  д еятел ьн о сти

• В тр уде

• В х у д о ж ествен н о й  деятел ьн о сти

5. О ц ен и т е, п о ж а л у й ст а , по 10 -  б ал ь н ой  си ст ем е , в к а к о й  ст еп ен и  у  вас  

сф о р м и р о в а н ы  г н о ст и ч еск и е  у м ен и я:

• У м ен и я  и зу ч ать  и р азви вать  сп о со б н о сти  свои х во сп и тан н и ко в

• У м ен и е  д и агн о сти р о в ать  волевое  р азв и ти е  р еб ен к а

• У м ен и е  п р о ан ал и зи р о в ать  и оц ен и ть  свою  д еятел ьн о сть  и п оведен и е

• У м ен и е ви д еть  и п о н и м ать  м о ти вы  п овед ен и я  р еб ен к а

• З н ан и е о со б ен н о стей  эм о ц и о н альн о го  р азви ти я  д о ш к о л ь н и к а  и ум ен и е его и зучать

6. К а к и е  за д а ч и  вы  ст а в и т е  п ер ед  соб ой  на б л и ж а й ш ее  

вр ем я? __________________________

7. В к ак о й  м ет о д и ч еск о й  п о м о щ и  вы  н у ж д а ет есь ?

• В п р о сл у ш и в ан и и  л екц и й  по п си хологи и , п ед аго ги ке , м ето д и к ам

• В м ето д и ч еск и х  к о н су л ьтац и ях  по о тдельн ы м  р азд елам

• П р осм отре  о т кр ы ты х  зан яти й  у о п ы тн ы х  во сп и тател ей

• В зн ак о м стве  с п ер ед о вы м  п ед аго ги ч ески м  оп ы том

П л а н  л и ч н о г о  т в о р ч е р к о г о  с а м о р а з в и т и я  п е д а г о г а :

1 л и с т  -  Т и ту л ьн ы й

2 л и ст  -  Т ем а  л и чн ого  п лан а , цель

3 л и с т  - И зу ч аем ая  л и тер а ту р а  по п р о б л ем е

4 л и ст - И зу ч ен и е  состоян и я  и зб р ан н о й  п р о б л ем ы

5 л и ст - П р о екти р о ван и е  со б ствен н о й  д еятел ьн о сти

6 л и с т  -  О п ы тн о  -  эксп ер и м ен тал ьн ая  ап р о б ац и я

7 л и с т  -  Р еф л екси я

А н к ет а  м о л о д о го  сп ец и а л и ст а



1 .П очем у В ы  вы б р ал и  п р о ф есси ю  восп и тателя?  Ч ем  о н а  д л я  В ас  п р и вл екател ьн а?

2 .К ак  В ы  о ц ен и ваете  р азл и чн ы е сторон ы  своей  п р о ф есси о н ал ьн о й  п од готовки ?

3. С как и м и  тр у д н о стям и  В ы  сто лкн у л и сь  в р аб о те?  В какой  п о м о щ и  В ы  бо л ьш е всего 

н уж д аетесь?

4. К ак  В ы  о ц ен и в аете  свои  в заи м о о тн о ш ен и я  с п ед аго ги ч еск и м  к о л лекти во м ?

5.К аки е зад ач и  В ы  стави те  п ер ед  со бой  в б л и ж ай ш ее врем я?

6 .К ак овы  В аш и  п р о ф есси о н ал ьн ы е  п л ан ы  н а б удущ ее?

7. Е сли бы  В ам  п р ед стави л ась  во зм о ж н о сть  вновь вы брать  п р о ф есси ю , стали  бы  Вы  

в о сп и тател ем ?

8. Что В ас п р и в л екает  в раб о те  кол лектива:

• Н о в и зн а  д еятел ьн о сти

• У сл о ви я  р аб о ты

• В о зм о ж н о сть  эксп ер и м ен ти р о ван и я

• П р и м ер  и в л и ян и е  ко л лег и ру ко во д и тел я

• О р ган и зац и я  тр у д а

• Д о вер и е

• В о зм о ж н о сть  п р о ф есси о н ал ьн о го  р о ста______________________________________

Р и т м ы  ж и зн е д е я т е л ь н о с т и  д ет ей  в Д О У

П о н е д ел ь н и к  -  "Утрорадостных встреч”, "Вмире прекрасного”

Ц ель данного  дня: р ад о стн о е  о б щ ен и е  с д р у зьям и , во сп и тан и е  у д етей  у м ен и е ви деть  кр асо ту  ок 

Виды деятельности:

-речевое  о б щ ен и е

-н аблю ден и е

-театрали зац и я

-п ред м етн о  -  п р ак ти ч еск ая  д еятел ьн о сть  

Технология реализации данного дня

М ет оды , прием ы  и ф орм ы  р а б о т ы  с дет ьм и

1 младшая группа:

-сю рп ри зы  д л я  д етей  (н овы е и гр у ш ки , и гр у ш ки  -  сам о д ел ки  восп и тател я)

-совм естн ы е и гр ы  по ж ел ан и ю  детей  

-п од ар ки  в о сп и тател я  детям  

-м узы кальн ы е м и н у тки  

-театр ал и зац и я  сказо к  восп и тателем

2 младшая группа:

-сю рп ри зы  д л я  д етей  (н овы е и гр у ш ки , и груш ки  -  сам о д ел ки  во сп и тател я)

-м ин и -  к о н ц ер ты  д л я  детей

- театр ал и зац и я  ск азо к  с у ч асти ем  детей  

-со вм естн ы е и гр ы

-рассказы  в о сп и тател я  о детях , как и м и  они стан ут, к о гд а  в ы р асту т  

-походы  в го сти  в д р у гу ю  групп у  

-тан ц евал ьн ы е м и н утки  

Средняя группа:

-м ини  -  ко н ц ер ты  

-д и скотека

-дари м  м алы ш ам  п о д ар к и , и зго то вл ен н ы е св ои м и  ру кам и  

-рассказы  во сп и тател я  и д етей  

-тёатрали зац и я  ск азо к  с у ч асти ем  детей  

Старшая и подготовительная группа:

-совм естн ое  п л ан и р о в ан и е  ж и зн ед еятельн о сти  н а  п р ед сто ящ у ю  н ед елю

—д и ско тека

-реж и ссерски е и гр ы

-кон ц ерты  д л я  д етей  и взр о слы х ____________________________________________________ _____



-п оси дел ки

-рассказы  об и н тер есн о м  

-К В Н

-творческая  м астер ск ая  

Вторник -  "ЛБВГДейка"

Ц ель данного  дня: о б у ч ен и е  чтен и ю  без п ри н у ж д ен и я  по и н д и в и д у ал ьн о й  п р о гр ам м е (чтен и е - 1 

радостн ы х  эм о ц и й )

Виды деятельности:

-и гра

-си н тез и гры  и зан яти я  

-и ссл ед о вател ьская  д еятел ьн о сть  

-п ред м етн о  -  п р ак ти ч еск ая  деятел ьн о сть  

Технология реализации данного дня

М ет оды , прием ы  и ф орм ы  р а б о т ы  с дет ьм и

1 младшая группа:

-учим  б уквы  н а к у б и к ах  

-учим  кукол  б уквам

-восп и татель  л еп и т , р и су ет  б у к вы  и д ар и т  и х  детям

2 младшая группа:

- зн аком и м  с б у квам и  н а  куби ках  

-разучи ван и е сти х о в  про буквы

- ри су ем  б уквы  по тр аф ар ету  

-до ри су й букву

- леп и м  букву

-н ай ди  такую  ж е б у к ву  в к н и ге \

Средняя группа:

-сти хи  о буквах

- леп им  букву

-най ди такую  ж е б у к ву  в кн и ге  

-чтен ие  откр ы ты х  слогов  

Старшая группа:

-п еч атан и е букв

—п еч атан и е и м ен и  по п ам яти

-вы резаем  б у квы  из газеты  и н азы ваем  их

-работа  в тетр ад ях  по и н д и ви д у ал ьн о м у  задан и ю

-и гры  со словом

-доп ечатай  слово

-п раздн и к  букв

Подготовительная группа:

-читаем  слова

-печатаем  п р ед л о ж ен и е

-д елаем  кн и гу  ск азо к  и свои х  р ассказо в

-д и д акти чески е и гр ы  по о б у ч ен и ю  грам оте

-со ставляем  тек ст ы  из в ы р езан н ы х  букв
т

Среда -  "Почемучки", "Сладкий вечер"

Почемучки

Цель: со вер ш енст вова ние  м еха н и зм а  инт еллект уальной  деят ельн ост и  и создание у сло ви й  для  с 

поисковой  д еят ельн о ст и  ____________



Виды деятельности

-познават ельно- исследоват ельская

-практ ическая

С чем экспериментируем

Младшая группа: Средние: Старшие:

-игруш ки  -во д а  - в о д а

-песок  -п о чва  -воздух

-снег -р астен и я  - п очва

-лед -во зд у х  -растен и я

-п ласти ли н  -объем

-краски  -сы п у ч и е в ещ еств а

"Сладкий вечер "

Цель: прио б щ ени е р е б е н к а  к  об щ ечеловеческим  ценност ям  и культ уре человеческих опте 

Виды деятельности

- познават ельно- исследоват ельская  

И гра

-общ ение

Технология проведения "Сладкого вечера"

М ладш ая и средние: С т арш ие груп пы :

-обучение серви р о вке  ст ола  - сервировка  ст ола

-день р о ж д ен и е  и груш ек  - изучение  эт икет а чаепит ия

-общ ение со в зр о слы м и  - обучение ум е н и ю  вест и

беседу  во врем я чаепит ия

- заваривания  чая совм ест но  - знаком ст во  с ист орией  посуды  

с воспит ат елем

-в гост и  к  друзьям  - в гост и  к друзьям

Четверг -"Родной край"

Цель: создание ус л о в и й  для р а зви т и я  п ознават ельного  инт ереса  к ист ории  м а ло й  р о д и н ы  и eoct 

лю бви  к  ней.

Виды деятельности 

познават ельно- исследоват ельская  

-продукт ивная деят ельност ь  

-си нт ез за нят и я  и игры_

Пятница -Д ень здоровья 

Цель: ф орм и ро ва ни е  п ри вы чки  к  зд о р о во м у  о бразу  ж и зни  через п ознание собст венного  "Я" и дв  

Виды деятельности 

-п о зн авател ьн ы е зан яти я  

-дви гательн ая  ак ти вн о сть  

-и ссл ед о вател ьск ая  д еятел ьн о сть  

-п р акти ч еская  д еятел ьн о сть  

-и гровая  д еятел ьн о сть  

-тр ен и р о вка

Формы деятельности и методические приемы:

3-4 года сю ж етн о  -  р о л евая  игра, д и д ак ти ч н ая  игра , бесед а, н аб л ю д ен и я , экскурси я , п ракти чесю

4-5 лет п о зн ав ател ьн ы е зан яти я , сю ж етн о  -  ролевая  игра , д и д ак ти ч еск ая  игра , бесед а, наблюдем 

уп раж н ен и я , экску р си и , оп ы ты

6-7-лет п о зн ав ател ьн ы е зан яти я , м о д ели р о ван и е , эксп ер и м ен т , сю ж етн о  -  р о левая  игра , экскурс 

п р акти чески е  уп раж н ен и я .________________________

Ц и к л о гр а м м а  д ея т ел ь н о ст и  в ст а р ш и х  гр у п п а х

В рем я П о н е д ел ь н и к В т о р н и к С р ед а Ч ет в ер г

суток (р а зв и т и е  р еч и , (ф и зи ч еск о е (за н я т и е  по (о зн а к о м л ен и е



эк о л о ги я ) р а зв и т и е) и н т ер еса м ) о к р у ж а ю щ и м )

т р у д

У тр о Д еж у р ство  и 

н аб л ю д ен и е  в уголке 

п р и р о д ы  

С л о весн ы е 

п о д ви ж н ы е и гр ы  

Э к о л о ги ч ески е  

д и д ак ти ч еск и е  и гры

П о л о са  ф и зи ческого  

р азви ти я  

П о д ви ж н ы е игры  

Д ы х ател ьн ая  

ги м н асти к а  

И гро вой  м ассаж

Д и д акти ч ески е  и гр ы  

И н д и ви д у ал ьн ы е 

зан яти я  в 

ф и зку льту р н ы х  

у го л ках  

И гр ы  в ц ен тр е  воды  

и п еска

Н аб л ю д ен и я  зг 

эбъ ектам и  пр и ро  

Зан яти я  в 

театральн ом  y ro j 

Э кологические 

игры  с игруш кар 

и бросовы м  

м атери алом

1 п о л о ви н а 

дня

У т р ен н я я  ги м н а ст и к а  с эл е м ен т а м и  д ы х а т е л ь н о й , р еак ц и о н н о й ,и г р о в о г

1 ал ьч и ко в ая

ги м н асти к а

С л о весн ы е игры

М алы е ф о л ькл о р н ы е

ж ан ры

Ч тен и е

х у д о ж ествен н о й

ли тер ату р ы

Р азу ч и ван и е н овы х 

п о д ви ж н ы х  игр 

А д ап тац и о н н ая  

ги м н асти ка  

П р о гу л к а  с 

д ви гател ьн о й  

акти вн о стью

И м и тац и о н н ы е 

по дви ж н ы е и гр ы

И гры  в ц ен тре  вс 

и песка, 

ди дакти чески е 

игры

2 п о л о ви н а 

дня

Г и м н а с т и к  "('Г™ гня, п ы ха тел ь н а я , и гр о во и  м а сса ж  и др уги е
о зд о р о в и т ел ь н

Т  еатр ал и зо ван н ы е 

игры  

Ч тен и е 

х у д о ж ествен н о й  

л и тер ату р ы

Л о го р и тм и к а  

П о д ви ж н ы е игры  

Зан яти я  н а  д орож ке 

зд оровья

П ал ьч и ко вая

ги м н асти к а

К о н стр у к ти вн ы е

игры

М атери алы  

п о зн авател ьн о  

р азви ти я  

Рассм атривай ! 

кар ти н  и объек!

В ечер Н аб л ю д ен и я  в 

п р и р о д е ,эк с к у р с и и  и 

ц ел евы е п рогу лки  

Н асто л ьн ы е игры  

Р азу ч и ван и е  

чи сто го во р о к

И м и тац и о н н ы е игры  

Н ародн ы е и гры  

О п ы тн о  -  

эксп ер и м ен тал ьн ая  

деятел ьн о сть  в м ин и - 

лаб о р ато р и и

У п р аж н ен и я  н а  

р азви ти е  м елкой  

м о то р и ки  

Н асто л ьн о  -  

п еч атн ы е игры

Р ассм атри вай !

и ллю страци й 

С л о весн ы е игр
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