
Утверждаю 
и.о.заведующего ЦРР 

№ 91 «Строитель» 
__ Л.Б. Ануфриева

Дата 07.07.2023 -J

- лМЕНЮ
Завтрак

Каша ячневая молочная
( выход в гр.: ясли -180, сад -200)

какао с молоком
( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 

Хлеб с маслом и сыром
( выход в гр.: яфш ^20,. сад -30) 

Масло (порциями) ( вь!ход в гр.: ясли -5, сад - 5) 
Сыр(порциями)(выход в гр.: ясЛи-Ю^сад-10) 

10 часов
Сок( выход в гр.: ясли -150, сад -180)

Обед
Огурцы соленные ( выход ясли- ЗОгр, сад - 50 гр) 
Суп гороховый ( выход в гр.: ясли -180, сад -200) 
Гуляш из индейки ( выход в гр.: ясли -60, сад -70)

Рис отварной ( выход в гр.: ясли -110, сад -150)
Кисель ( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 

Хлеб ( выход в гр.: ясли -40, сад -60)

I
I.

Полдник
Коржик молочный ( выход в гр.: ясли -85, 
сад -85)

чай с сахаром ( выход в гр.: ясли -150, сад
180)


