
Утверждаю 
и.о. заведующего ЦРР 

№ 91 «Строитель» 
■ _____ Л.Б. Ануфриева

16.08.2023
МЕНЮ
Завтрак

Каша гречневая молочная ( выход в гр.: ясли -
180, сад -200)

Чай ( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 
Батон с вареньем ( выход в гр.: ясли -20/20, сад - 

30/20)

10 часов
Яблоко ( выход в гр.: ясли -150, сад -150)

Обед
Помидор(выход в гр: ясли-30, сад-50)
Борщ( выход в гр.: ясли -180, сад -200) 

Фрикадельки ( выход в гр.: ясли-80, сад -80) 
Рис отварной( выход в гр.: ясли -110, сад -150) 

Кисель ( выход в гр.: ясли -150, сад -180)
Хлеб ( выход в гр.: ясли -40, сад -60)

Полдник
Макароны с сыром(выход в гр.: ясли -110, сад 

150)
Чай с молоком ( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 

Хлеб( выход в гр.: ясли -20, сад -30) 
Конфета(выход в гр: ясли-20, сад-20)


