
МЕНЮ
Завтрак

\ Утверждаю 
и.р.заве^'юшего ЦРР 

...пр- ШпЙ-‘х<Строитель» 
^9’^Э.В. Никитина

Каша гречневая молочная ( выход в гр.: ясли - 
180, сад -200)

Чай ( выход в гр.: ясли -150, сад -180)
Хлеб ( выход в гр.: ясли -20, сад -30) 

Масло порциями (выход : ясли 5 гр, сад 5 гр) 
Мармелад (выхд: ясли - 20 гр, сад - 20 гр) 

10 часов
Банан ( выход в гр.: ясли -150, сад -180)

Обед
Щи ( выход в гр.: ясли -180, сад -200)

Макаронник с мясом ( выход в гр.: ясли -110, сад 
-150)

Напиток из шиповника ( выход в гр.: ясли -150, 
сад -180)

Хлеб ( выход в гр.: ясли -40, сад -60) 
Полдник

Омлет натуральный ( выход в гр.: ясли -200, сад - 
200)

Чай с сахаром ( выход в гр.: ясли -150, сад -180) : 
Хлеб ( выход в гр.: ясли -20, сад -30)


