
Утверждаю 
щего ЦРР 

оитель» 
елева

гр.: ясли -

ШЕНЮ

гречневая молКаша

Чай ( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 
Батон с вареньем ( выход в гр.: ясли -20/20, сад - 

30/20)

10 часов
Яблоко ( выход в гр.: ясли -150, сад -150)

Обед
Огурец свежий (выход в гр: ясли-30, сад-50)

Суп с перловой крупой/ выход в гр.: ясли -180, 
сад -200)

Фрикадельки/ выход в гр.: ясли-80, сад -80)
Рис отварной ( выход в гр.: ясли -110, сад -150) 

компот ( выход в гр.: ясли -150, сад -180)
Хлеб ( выход в гр.: ясли -40, сад -60)

Полдник
Макароны с сыром/выход в гр.: ясли -110, сад 

150)
Чай с сахаром ( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 
Хлеб/ выход в гр.: ясли -20, сад -30)


