
Ут верж даю  
Заведующая М Л Д О У  Ц Р Р  

д/с №  91 «С т рои т ел ь » г. Улан-Удэ 
-  7.  М. Убогаева

Дат а 16.04.2021

М Е Н Ю
Завтрак

Каша рисовая молочная  

(вы ход в гр. : ясли -160. сад -2 1 0 )  

Бутерброд с маслом  

( выход в гр .: ясли -  40. сад -  40)

Чай с сахаром ( выход в гр. : ясли  -  150/7, сад -  180/10)

10 часов

Мандарин (вы ход в гр. : ясли  -  100, сад  -  100) 

Обед

Суп с  макаронными изделиями 
(вы ход в гр. : ясли -  150 . сад -  200) 

Запеканка из печени с рисом  

(вы ход в гр. : ясли -  150, сад —180)

Х.чеб в/с (вы ход в гр. : ясли - 40, сад -  50) 

Компот  и ! кураги 

(вы ход в гр. : ясли  -  150. сад -1 8 0 )

Полдник

Бу. ючка «О кт ябрён ок »

(вы ход в г р . : ясли — 60, сад  -  60)

Чай с сахаром (выход в гр. : ясли  -  150/7, сад -  180/10)


