
Заведующая МЛДОУ ц  
д/с № 91 «Строитель» г. Улан- i  

Л.М. Убогаt

Утвержд.

Дат а 19.04.2021

М ЕНЮ
Завтрак

Каша геркулесовая молочная  
(выход в гр. : ясли  -160. сад -2 1 0 )  

Бутерброд с маслом  
(выход в гр.: ясли  -  40. сад -  40)

Чай с сахаром (выход в гр. : ясли  -  150/7, сад -  1 НО/

Яблоко (выход в гр. : ясли  - 100, сад -  100)

Суп картофельный с макаронными изделиями  
(выход в гр. : ясли  -  150 . сад -  200) 

Капуста тушёная  
(выход в гр. : ясли  -  120, сад -150)

Мясо отварное (выход в гр. : ясли  -  60, сад -80) 
Хлеб в/с (выход в гр. : ясли  - 40, сад -  50) 

Чай с лим оном  и сахаром  
(выход в гр. : ясли -  150/7/3,5, сад -  180/10/7)

(выход в гр. : ясли  — 50/5. сад —  100/15)
Чай с сахаром (выход в гр. : ясли  —  150/7, сад -  180/

10 часов

Обед

П олдник

Блинчики с джемом


