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Каша геркулесовая молочная  
(выход в гр. : ясли  -160. сад -2 1 0 )  

Бутерброд с маслом  
(выход в гр.: ясли -  40. сад -  40)

Чай с сахаром (выход в гр. : ясли  -  150/7, сад -  180/10)

10 часов
Снежок (выход в гр. : ясли  -  150, сад -  180)

Обед

Суп картофельный с мясными фрикадельками 
(выход в гр. : ясли  -  150 . сад -  200)

Рыба припущ енная с овощами 
(выход в гр. : ясли -  60, сад -SO) 

Картофель в молоке  
(выход в гр. : ясли -  120 . сад -  150)

Хлеб в/с (выход в гр. : ясли - 40, сад -  50) 
Компот  из кураги 

(выход в гр. : ясли -  150. сад -  180)

По./дни к

Кекс (выход в гр. : ясли  -  100. сад -  100)
Чай с сахаром (выход в гр. : ясли -  150/7, сад -  180/10)


