
Утверждаю 
Заведующая М АДО У  ЦРР 

д/с № 9 ihte.il>», г. Улан-Удэ
О. В. Киселева

Дат а 25.10.2021 

М ЕН Ю
Завтрак 

Каша манная молочная  
(выход в гр. : ясли -160. сад -2 1 0 )  

Бутерброд с маслом  
(выход в гр.: ясли -  40. сад -4 0 )  

Чаи с сахаром  
(выход в гр. : ясли -  150/7, сад -  /80/10)

10 часов 
Сок фруктовый 

(выход в гр. : ясли  -  150, сад -  180)

Щ и т  свежей капусты с картофелем  
на мясном бульоне 

(выход в г р . : ясли -  150  .  сад -  200) 
Пирож ок с мясом  

(выход в гр.: ясли  -  50. сад -  50) 
Компот u s т /ома и кураги 

(выход в гр. : ясли -  150, сад -  180) 
Хлеб в/с (выход в гр.: ясли  -  40. сад -  50)

Полдник  
Суп м олочны й с рисом  

(выход в гр. : ясли -  150, сад  -  200) 
Печенье (выход в гр.: ясли  -  10, сад -2 0 )

Обед

Чай с сахаром 
(выход в гр. : ясли  150/7, сад -  180/10)


