YTBep>Kaao
3asegyowas MALOY LIPP

A\cNe 91 «CTpouTenb» I. YnaH-Yaas
/C tv/* O.B. Kucenesa

JdaTa 19.11-2021

MEHIO
3aBTpak
Kala nweHHas MonovHas
(BbIXOA B rp.: Acnn-160, can-210)
Kakao ¢ Monokom (BbIXOA B rp.: sicnn-150, cag-180)
Xne6 ¢ macnom u cblpom (Bbixof B rp.: Acnu-45, cag-60)

10 vacos
MaHgapuH (Bbixog B rp. : acnu-100, caa-100)

Obep

LLu co cmeTaHoi

(BbIXO4 B rp. : fcam -150, cag-200)
BedhcTporaHoB 13 neyeHn
(BbIxoA B rp.: sicnm-120, cag-160)
Kalua rpeyHeBas paccbinuaTas

(BbIXO4 B rp.: Acnn-120, cag-150)

KomnoT u3 Kyparu
(ebIxog B rp. : acnn-150, cag-180)

Xne6 (BbIxog B rp. :acnu-40, cag-50)

MonaHukK
Bynouka monoyHas
(BbIxog B rp. :sicnm-50, cag-50)
Yaii ¢ caxapom(Bbixog B rp. : acan-150, cag-180)



