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Дат а 19.01.2022

М ЕНЮ
Завтрак 

Каша пш ённая молочная  
(выход в гр. : ясли -160. сад -2 1 0 )  

Бутерброд с маслом  
(выход в гр.: ясли -  40. сад  -  40)

Чаи с лимоном  
(выход в гр. : ясли -  150/7/3,5,  сад  -  180/10/7)

10 часов
Сок (выход в гр. : ясли - 150, сад  -  180)

Суп «Щ и» us свежей капусты на мясном бульоне 
(выход в гр. : ясли  -  150 . сад '- 200) 

Фрикадельки в соусе 
(выход в гр. : ясли  -  60, сад  -  70)

Рис отварной (выход в гр. : ясли  -  110, сад -  110) 
Кукуруш консервированная 

(выход в гр.: ясли -  30. сад -  50)
Компот из кураги 

(выход в гр. : ясли -  150, сад  -  180)
Хлеб в/с (выход в гр.: ясли -  40. сад -  50)

Полдник  
Булочка молочная  

(выход в гр. : ясли  -  50, сад -  50)
Чай с сахаром 

(выход в гр. : ясли  -  150/7, сад  -  180/10)

Обед


