
Утвержбаю 
Заведующая МАДОУ ЦРР  

д\с№91 «Строитель» г. Улан-Удэ 
^  'О-В. Киселева

> "ОДата 31.01.2022

МЕНЮ 
Завтрак

Каша манная молочная 
(выход в гр.: ясли-160 , сад-210)

Чаи с сахаром (выход в гр.: ясли-150, сад-180) 
Хлеб с маслом (выход в гр.: ясли-40, сад-40)

10 часов
Сок (выход в гр.: ясли-150, сад-180)

Обед 
Суп Рассольник 

(выход в гр.: ясли -180, сад-200)
Мясо отварное 

(выход в гр.: ясли- 50, сад-70)
Капуста тушенная 

(выход в гр.: ясли- 110, сад-110)
Икра кабачковая 

(выход в гр.: ясли- 30, сад-50)
Напиток из шиповника 

(выход в гр.: ясли-150, сад-180)
Хлеб (выход в гр.: ясли-40, сад-50)

Полдник
Суп молочный с лапшой 

(выход в гр.: ясли-150, сад-200)
Чаи сладкий (выход в гр: ясли-150, сад-180) 

Хлеб (выход в гр.: ясли-30, сад-40)


