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МЕНЮ  
Завтрак

Каша молочная из манной крупы 
(выход в гр. : ясли - 180, сад  -  200)

Хлеб с маслом (выход в гр.: ясли -  25, сад  -  35) 
Чаи с молоком (выход в гр. : ясли  -  150, сад  -  180) 

Зефир (выход в гр.: ясли ~ 20, сад  -  20)

10 часов
Яблоко (выход в гр. : ясли - 100, сад  -  100) 

Обед
Суп картофельный с макаронными изделиями 

(выход в гр. : ясли - 1 8 0 ,  сад -  200) 
Гуляш из отварной говядины 

(выход в гр.: ясли -  100, сад  -  100)
Каша рассыпчатая 

(выход в гр. : ясли  -  110 , сад -  110) 
Огурцы солёные (выход в гр. : ясли - 30, сад -  50) 

Кисель (выход в гр. : ясли - 150, сад -  180) 
Хлеб рж ано  —  пшеничный 

(выход в гр.: ясли -  40, сад -  60)

Полдник 
Суп молочный с рисом  

(выход в гр. : ясли -  150, сад  - 180)
Чай (выход в гр. : ясли  -  150, сад  -  180) 

Печенье сахарное (выход в гр.: ясли  -  20, сад  -  20) 
Х леб  пш еничны й (выход в гр.: ясли  -  20, сад -  30)


