
Завтрак

Каша манная молочная
( выход в гр.: ясли -180, сад -200) 

Чай с сахаром
( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 

Хлеб ( выход в гр.: ясли -20, сад -30)
Масло (порциями) ( выход в гр.: ясли -5, сад -5)

10 часов
Яблоко ( выход в гр.: ясли -150, сад -150)

Обед
Рассольник ( выход в гр.: ясли -180, сад -200)

Гуляш из отварной говядины ( выход в гр.: ясли -60, сад -70) 
Каша гречневая рассыпчатая(выход в гр; ясли-110, сад-150) 

Напиток из шиповника( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 
Хлеб ( выход в гр.: ясли -40, сад -60)

Полдник
Суп молочный с макаронными изделиями ( выход в гр.: ясли -150, 

сад -180)
Чай ( выход в гр.: ясли -150, сад -18) 

Хлеб, печенье( выход в гр.: ясли -20, сад -30)


