
Утверждаю 
Заведующий 

млдоу ЦРР 
д/с № 91 «Строитель» г. МАДОУ“ИРР- » О' , ,1 ,,

н’Удэ 
ЖЖКйселева 

У.A--j чг©

Завтрак
Каша пшенная молочная

( выход в гр.: ясли -180, сад -200) 
Какао с молоком

( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 
Хлеб ( выход в гр.: ясли -20, сад -30) 

Масло (порциями) ( выход в гр.: ясли -5, сад -5)

10 часов
Снежок ( выход в гр.: ясли -150, сад -180)

Обед
Огурец (выход в гр.: ясли - 30, сад - 50) 
Борщ ( выход в гр.: ясли -180, сад -200) 

Мясо тушенное с овощами ( выход в гр.: ясли - 
170, сад-214)

Кисель ( выход в гр.: ясли -150, сад -180) 
Хлеб ( выход в гр.: ясли -40, сад -60)

Полдник
Ватрушка с творогом ( выход в гр.: ясли -50,30, 

сад -50,30)
Чай ( выход в гр.: ясли -150, сад-180


