
У тверж даю  

Заведую щ ий Ц РР 

№ 9 1  «С троитель» 

О.В. К иселева

Д ата  19.09.2022

М ЕН Ю

Завтрак

К аш а м анная м олочная 

( вы ход в гр.: ясли  -180, сад  -200)

Ч ай с м олоком ( вы ход в гр.: ясли  -150, сад  -180) 

Х леб с м аслом 

( вы ход в гр.: ясли -20, сад  -30)

М асло (порциям и) ( вы ход в гр.: ясли  -5, сад  -5) 

М арм елад ( вы ход в гр.: ясли-20гр, сад -2 0  гр) 

10 часов

Я блоко ( вы ход в гр.: ясли  -150, сад  -150) 

О бед

О гурцы солены е (вы ход  ясли -ЗО гр, сад  -  50 гр ) 

Суп с м акаронны м и изделиями ( вы ход в гр.: 

ясли  -180, сад  -200)

Гуляш  из отварной говядины  ( вы ход в гр.: ясли 

-60, сад  -70)

К аш а гречневая ( вы ход в гр.: ясли  -110, сад  -150) 

К исель ( вы ход в гр.: ясли -150, сад  -180) 

Х леб ( вы ход в гр.: ясли  -40, сад  -60) 

Полдник 

С уп м олочны й с рисом  

( вы ход в гр.: ясли  -150, сад  -180)

Х леб ( вы ход в гр.: ясли  -20, сад  -30)

Ч ай ( вы ход в гр.: ясли  -150, сад  -180) 

П еченье ( в гр: ясли-20, сад-30)
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