
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Утверждаю 
.-1' . Заведующий ЦРР 

ч sA.f.S'® 91 «Строитель» 
________/fe/ О.В. Киселева 

/ л
Дата 27.01.2023

МЕНЮ

Завтрак
Каша пшеннаязюлочиая

( выход в гр.: ясли -180, сад -200) 
Какао с молоком ( выход в гр.: ясли -150, сад - 

180)
Хлеб с маслом и сыром( выход в гр.: ясли -20,

1 Огр сад -30, 10 гр)
Масло (порциями) ( выход в гр.: ясли -5, сад -5)

10 часов
Апельсин ( выход в гр.: ясли -150, сад -150)

Обед
Кукуруза ( выход : ясли ЗОгр, сад - 50гр) 

Суп фасолевый ( выход в гр.: ясли -180, сад -200) 
Печень тушеная в соусе ( выход в гр.: ясли -60, 

сад -70)
Макароны отварные ( выход: ясли - 1 Югр. садд - 

150гр)
Компот из сухофруктов ( выход в гр.: ясли -150, 

сад -180)
Хлеб ( выход в гр.: ясли -40, сад -60)

Полдник

Коржик молочный ( выход в гр.: ясли -50, сад -
' 50)

Чай с молоком ( выход в гр.: ясли -150, сад -1 80)


