
Мама, Папа, Я - театральная Семья 

Каждое утро нашего проекта начинается с зарядки. Мы предлагаем 

различные видео веселой зарядки, дети делают вместе с родителями и 

присылают нам ответные видео своей зарядки. Зарядка у детей разная  

танцевальная и энергичная с мамой и на велотренажере с папой, с братиком, 

с младшей сестренкой на полу. Кто-то отрабатывает отдельные элементы: 

прыжки, отжимание, прыжки на скакалке и даже танцевальный элемент 

«ковырялочка» под задорную русскую народную мелодию.  

Затем мы озвучиваем тему дня. Моя тема была «Мама, Папа, Я - 

театральная Семья!» Начали мы с самого простого пальчиковых кукол. Я 

записала видео с заданиями, показала варианты кукольного театра, 

рассказала свою сказку. В течении дня, дети и родители изготавливали кукол, 

снимали видео игры с ними, пели песенки. Были оригинальные куколки из 

геометрических фигур Вероники Ч. (9гр.), куклы из рулончиков из 

мультфильма «Три кота» Вадима К. (8 гр.), пальчиковые Марка С. (6гр.),  

штоковые куколки Вики Ц. (7гр.). Куколки из носочков были представлены в 

широком ассортименте – это и собачка Рекс, котята белые Оли В. (6гр.) и 

розовые Маши и Егора (6гр.), человечки Евы,Тамира С., Никиты  (2гр.), 

Лиды К. (6гр.) , слоник Кати Ц. (6гр.), свинка Вики Ц. (7гр.), мышонок Димы 

Б. (9гр.) и Майдара Ж. (6гр.), зебра Златы Ш. (2гр.). Варежковые куколки в 

виде синих ежиков Даши Т. (9гр.), собачки Джони Миши Т. (2гр.) лошадки 

собственного изготовления, зайчика сделала наш педагог Людмила Ивановна 

и домовенка Кузи Саши Ш. (6гр.) Даже была платочковая куколка 

«Бабушка» ее сделал Илья Е. из 11гр., а также Илья вместе с мамой сделали 

зайчика-пушистика из вербы. Все куколки получились очень добрые, 

помтому что сделаны с любовью и вместе с родителями. 

К игрушкам я придумала небольшие стихотворения. 

 

Я – собака, зовусь Барбос.  

Вот мой ротик, вот мой нос. 

Громко, громко лаю, 

В дом чужих не пускаю.    

 

 

 

 

 

 



Я – розовый котик,    

Мягкий животик. 

У меня усы 

Удивительной красы! 

Муррр! 

 

 

 

 

 

Дети прислали видео сказки-сочинялки о Колобке в разных вариантах 

Вероники Ч. (9гр.), сестренок Риты и Таи К. (13гр.), Вики Ц. (7гр.), Степы 

(2гр.), Ксюши Ф. (13 гр.), с  нарисованными и двигающимися декорациями. 

Видео игры с куколками, которые сами сделали (Тамир С. (2гр.). И самая 

запоминающая была сказка «Три поросенка» Даши Б. (12гр.), потому что они 

играли ее вместе с папой.  

День был очень продуктивный, веселый и закончился он фотографиями 

Максима В. (7гр.), как он печет блины. Класс! 

 

 


